Line Dance Cup 2024

Smoky Polka

Choreograf: SMD

Typ: circle partner dance, 32 dob

Hudba: Shamrock - Irish Stew

Pozicia: otvorené parové drzanie v smere tanca

Pani aj damy

1-2 (Rock Step) krok P nohou doprava (I ostava na mieste), krok spat’ na I
nohu

3 & 4 (Shuffle) krok P nohou dopredu, krok IZ nohou k P nohe, krok P nohou
dopredu

5-6 (Rock Step) krok L nohou dol'ava (P ostava na mieste), krok spat’ na P
nohu

7 & 8 (Shuffle) krok L2 nohou dopredu, krok P nohou k 2 nohe, krok > nohou
dopredu

Pani

1&2 (Shuffle) krok P nohou sikmo doprava, krok I nohou k P nohe, krok P
nohou dopredu

3 &4 (Tripple) tri kroky na mieste I, P, L nohou (chytime partnerku aj druhou
rukou)

5-6 krok P nohou dopredu, krok I> nohou dopredu

7 & 8 (Shuffle) krok P nohou dopredu, krok > nohou k P nohe, krok P nohou
dopredu

Damy

1& 2 (Shuffle) krok P nohou dopredu, krok L nohou k P nohe, krok P nohou
dopredu a otocka o % dol'ava

3 &4 (Shuffle) krok I nohou dopredu, krok P nohou k L nohe, otocka o ¥4
dol'ava a krok I’ nohou dozadu (chytime partnera aj druhou rukou)

5-6 krok P nohou dozadu, krok I nohou dozadu

7 & 8 (Shuffle) krok P nohou dozadu, krok I’ nohou k P nohe, krok P nohou
dozadu



Pani aj damy

1-4

5-8

(pustime partnerku/partnera) krok I nohou dol'ava, krok P nohou ponad
L nohu, krok I nohou dol'ava (oprieme P ruku o P ruku
partnerky/partnera), dotyk P patou doprava

krok P nohou doprava, krok L nohou ponad P nohu, krok P nohou
doprava (oprieme L ruku o I ruku partnerky/partnera), dotyk L’ patou
dolava

Pani aj damy

1-2

Damy

5-8

krok I” nohou dol'ava (oprieme P ruku o P ruku partnerky/partnera),
dotyk P pétou doprava

krok P nohou doprava (oprieme L ruku o I ruku partnerky/partnera),
dotyk L péatou dolava

tri kroky L, P, L nohou a cela otocka dol'ava do povodnej pozicie, dotyk
P nohou pri L nohe

tri kroky L, P, L nohou a otoc¢ka o 72 dol'ava do povodnej pozicie, dotyk
P nohou pri L nohe



